
Eingliederungshilfe

Ambulant Betreutes 
Wohnen Amelie

Informationen über den Verein
Der Verein Mädchenhaus Bielefeld e.V. wurde 1987 gegründet 
und ist anerkannter Träger der Kinder-, Jugend- und Eingliede-
rungshilfe. Der Schwerpunkt der Arbeit liegt in der Unterstüt-
zung von Mädchen und jungen Frauen mit und ohne Behinde-
rung, die sexualisierte, körperliche und/oder psychische Gewalt 
erlebt haben.

Mädchen und junge Frauen werden mit den verschiedenen 
Angeboten dabei unterstützt, Schutz und Sicherheit zurückzu-
gewinnen und selbstbestimmte Zukunftsperspektiven zu entwi-
ckeln.

Die wesentlichen Prinzipien des Vereins sind die feministische 
Grundhaltung, die Parteilichkeit für die Mädchen und jungen 
Frauen sowie die inklusive und interkulturelle Ausrichtung.

Darüber hinaus setzt sich das Mädchenhaus auf gesellschafts-
politischer Ebene für Gewaltfreiheit, Geschlechtergerechtigkeit, 
Vielfalt und Teilhabe für Mädchen und junge Frauen ein.

www.maedchenhaus-bielefeld.dewww.maedchenhaus-bielefeld.de

Rechtliche Grundlagen

Die Betreuung wird über Fachleistungsstunden mit 
dem zuständigen Landschaftsverband abgerechnet. 

Eingliederungshilfen für Erwachsene gemäß  
§ 78, 90, 99, 113 SGB IX

Eingliederungshilfen für Jugendliche und junge 
Erwachsene nach § 35a i.V.m § 34, 41 SGB VIII

 Ambulant 
Miteinander 
 Eingebunden
 Leben 
 Inklusiv 
 Eingliederungshilfe 

Kontakt: 
0521.17 88 13
amelie@maedchenhaus-bielefeld.de

Postanschrift:

Mädchenhaus Bielefeld e.V. 
Ambulant Betreutes Wohnen Amelie
Detmolder Straße 87a | 33604 Bielefeld  

www.maedchenhaus-bielefeld.de



Amelie

Wir helfen Ihnen!

Wir unterstützen Sie entsprechend Ihrer individuellen 
Bedarfe, z.B. bei Behörden, Arbeitsplatz, Wohnungs-
angelegenheiten oder im Bereich Gesundheit.

Wir geben Hilfestellungen im Bezug auf:

•	 die eigene Erkrankung

•	 Stabilisierung

•	 Krisenbewältigung

Besonderheiten bei Amelie:

•	 Wir sind ausschließlich Frauen in der Betreuung.

•	 Wir arbeiten im Bezugssystem und bieten eine 
konstante Betreuung an.

•	 Wir arbeiten ressourcenorientiert und finden 
gemeinsam mit Ihnen individuelle Lösungen.

•	 Wir stärken Sie in Ihrer Selbstwirksamkeit.

•	 Wir kennen uns mit psychischen Erkrankungen 
und den Folgen von Traumatisierungen aus.

•	 Wir haben Erfahrungen im Umgang mit Krisen. 

•	 Wir haben rolligerechte und barrierearme 
Besprechungsräume.

www.maedchenhaus-bielefeld.de

Wir sind für Sie da!

Mit dem Ambulant Betreuten Wohnen Amelie bieten 
wir Ihnen ein aufsuchendes Angebot, das vorwiegend in 
Ihrer Wohnung stattfindet. Bei Bedarf können wir uns in 
unseren Beratungsräumen treffen oder Sie zu Terminen 
begleiten.

Sie können sich an uns wenden, wenn Sie eine 
Frau ab 18 Jahren 

•	 mit einer psychischen Erkrankung sind

•	 mit einer so genannten geistigen Behinderung sind

•	 neurodivers sind

und selbstbestimmt und weitestgehend selbständig 
leben und wohnen möchten oder bereits in einer 
eigenen Wohnung wohnen. 

Wir bieten Unterstützung bei: 

•	 Alltagsbewältigung 

•	 Tagesstrukturierung

•	 Haushaltsführung, z.B. Training von Einkauf, 
Waschen, Putzen

•	 Gestaltung zwischenmenschlicher Beziehungen 

•	 Entwicklung einer beruflichen Perspektive 

•	 Erschließung von Freizeitmöglichkeiten, auch 
gemeinsam mit anderen Frauen 

0521.17 88 13www.maedchenhaus-bielefeld.de

Benötigen Sie Unterstützung …

bei der Bewältigung 
Ihres Alltags?

im Umgang mit 
Ämtern, Behörden und  

Wohnungsangelegenheiten?

durch eine verlässliche 
Ansprechpartnerin?

aus einem Team 
engagierter Frauen?


